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A voir ou a visiter

To see or to visit

LAbbatiale de Saint-Seine-I’Abbaye

De style gothique bourguignon, elle fut commencée au Xllle s. et complétée aux XIVe
et XVe s. sous trois abbés Guillaume de Vienne, Jean de Blaisy et Pierre de Fontette.
Le portail est orné d'un décor végétal typiquement bourguignon. Les peintures murales
illustrent au nord la Iégende de saint Seine en 22 tableaux (1504) et au sud l'arbre de
Jessé, saint Christophe et des litanies de la Vierge dans un style influencé par la
Renaissance.

Visites commentées pour les groupes. Renseignements et réservation auprés de
I'Office de Tourisme Foréts, Seine et Suzon.

The Abbey of Saint-Seine-I’Abbaye

The construction of the abbey, the first Gothic church in Burgundy, began in the 13t
century and was completed in the late 14 and early 15% centuries thanks to 3 abbots,
Guillaume de Vienne, Jean de Blaisy et Pierre de Fontette.

The paintings of the North wall illustrate the life of Saint-Seine (1504). The paintings on
the South wall: tree of Jesse (1534), the portrait of Jean IV de Fontette and an
illustration of «of the Blessed Virgin» in a style influenced by the Renaissance.

Guided tours for groups. Information and reservation at the Tourist Office.

L’Ecole-musée de Champagny

Le temps d’une dictée, prenez place derriere 'un
des pupitres de cette école de campagne. Tout
est resté comme en 1856. A cété, le logement
de fonction de l'instituteur.

Ouvert de Paques a la Toussaint, dimanche et jours fériés de 15h a 18h ; du 1er juillet au 31 aodt,
ouvert du mardi au samedi de 15h a 18h.

Adultes : 5 € - Enfants : 2 € sur réservation

The school-museum of Champagny

During a dictation, take place behind one of the desks of this country school.
Everything remained as in 1856. The chamber of the teacher is next to the classroom.
Open from Easter to All Saints' Day, Sunday and public holidays from 2 pm to 6 pm
and from 1st July to 31st August, open from Tuesday to Saturday from 2 pm to 6 pm.
Adults: 5 € - Children: 2 €



Visites commentées du parc éolien

L’Office de Tourisme propose des visites commentées du parc éolien comprenant une
approche des énergies renouvelables et non-renouvelables, la construction et le
fonctionnement des éoliennes ainsi que lhistorique de la construction du parc.
Renseignements et réservation auprés de I'Office de Tourisme Foréts, Seine et
Suzon.

Découvrez également les sentiers des éoliennes
et la boucle pédagogique

Guided tours of the wind farm

The Tourist Office suggests guided tours of the wind farm including notions of renewable and not
renewable resources, construction and working of wind turbines as well as the history of the
construction of the wing farm. Information and reservation at the Tourist Office.
Discover the different paths of the wind farm
and the pedagogical path ' %

==

Les Sources de la Seine

Divinisée sous le nom de Sequana, la source principale de la Seine qui sourd au
milieu des bois attirait quantité de pélerins qui lui attribuaient des vertus guérisseuses.
Les nombreux ex-voto trouvés dans le sanctuaire sont exposés au musée
archéologique de Dijon.

Aujourd’hui c’est une charmante nymphe de pierre allongée dans une grotte
romantique aménagée sous Napoléon Il qui accueille le visiteur.

The Sources of the Seine

Deified under the name of Sequana, the main source of the Seine that rises in the
woods attracted many pilgrims who came to cure their ills. Many ex-votos found in the
sanctuary are exposed in the Archaeological Museum of Dijon.

Today a charming stone nymph lying in a romantic grotto built under Napoleon Il
greets the visitor.

D’autres suggestions de séjour sont disponibles a I'Office de Tourisme
Renseignements et réservations pour les visites commentées
Other suggestions are available at the Tourist Office. Information and reservation for the guided tours

Tel : +33 (0)3.80.35.00.44 / tourisme@ccfss.fr
https://ot-forets-seine-suzon.fr



RANDONNEE
HIKING

Sentier du Bouton d’Or (tour du Val Suzon) 76 km / 2 a3 jours
Troncon 1 : départ de la place du village de Messigny-

et-Vantoux / 26,6 km / de 3h50 o 6h40 /

niveau de difficulté : soutenu Balisage jaune

Troncon 2 : départ du parking du gouffre de la Combe

aux Prétres a Francheville / 22,1 km / de 3h10 a 5h50 /

niveau de difficulté : soutenu / Balisage jaune

Marche a I’Etoile 38km /1a2jours
Troncon 1 : départ de I’Office de Tourisme de Saint-

Seine-I'’Abbaye / 22 km / de 3h10 a 5h50

niveau de difficulté : soutenu / Balisage rouge

Troncon 2 : départ de la place de la mairie de Lamargelle

22,1 km / niveau soutenu

Balisage rouge

Sentier des Sources de I'lgnon 13,5 km / 3 heures
Départ de la place de la mairie de Poncey-sur-
I’lgnon / niveau de difficulté : moyen / Balisage jaune

Sentier Mistral (parc éolien) 7 km / 2 heures
Départ du parking de la base de vie / niveau de
difficulté : facile / Balisage jaune

Sentier Alizée (parc éolien) 13 km / 3 heures 30
Départ le long de la route en direction de Bligny-le-Sec
niveau de difficulté : facile / Balisage jaune

Boucle pédagogique (parc éolien) 2 km / 1 heure
Départ éolienne S4/ niveau de difficulté : facile
Balisage jaune



La grenouille rousse (sentier du Val Suzon) 4 km / 2 heures
Départ du parking depuis la D 104 / niveau de
difficulté : trés facile / Balisage jaune

Le faucon pélerin (sentier du Val Suzon) 8 km / 4 heures
Départ depuis Messigny, parking a droite depuis la D7

juste avant le panneau « Sainte-Foy » / niveau de

difficulté : moyen (passages difficiles) / Balisage jaune

Le pic cendré (sentier du Val Suzon) 5 km / 2 heures
Départ du parking a gauche environ 1 km apres

« Sainte-Foy » (direction Val Suzon ) / niveau de

difficulté : facile / Balisage jaune

Le lézard vert (sentier du Val Suzon) 5 km / 2 heures 30
Départ depuis Messigny, parking a droite depuis la D7

juste avant le panneau « Sainte-Foy » / niveau de

difficulté : moyen / Balisage jaune

Le tour de Savigny le sec 7,5 km/ 2 heures
Départ du stade de Savigny
Niveau facile /balisage jaune

A VELO
By Bike

Sentier Tramontane (parc éolien) 15 km / 1 heure
Départ du parking du péle scolaire de Bligny-le-Sec
niveau de difficulté : facile

Sentier Foehn (parc éolien) 32 km / 3 heures
Départ au niveau des terrains de sport de Saint-Seine-
I’Abbaye / niveau de difficulté : moyen



HOTELS RESTAURANTS

Hotels-restaurants- spa

17 rue Carnot - 21440 SAINT-SEINE-L'ABBAYE

Tel : 03.80.35.00.35

reception@relaisdelasource.com
https://www.relaisdelasource.com

15 rue Carnot —
21440 SAINT-SEINE-LABBAYE
Tel : 03.80.35.01.46

CHAMBRES D’HOTES
Bed and breakfasts

Au Jardin
15 rue des Ecoles - 21380 MESSIGNY-

ET-VANTOUX —
Tel : 06.62.18.41.71 m
—

m.cornugutknecht@free.fr

www.chambres-hote-dijon.com
Chouette 21

2 rue des Laviéres —
21370 PRENOIS

Tel: 06.52.70.66.82
chouette21@free.fr

https://chouette210.wixsite.com/chouette21

Marie-Laure HASCAL
6 rue de la Tannerie - 21370 PRENOIS
Tel : 06.73.15.67.66 -

marielaure.toulemonde@gmail.com
www.toulemondeaprenois.fr

Le Fabilie du Suzon
2 rue de la Vieille Route —
21121 VAL-SUZON

Tél. : 03.80.35.62.15
fabiliedusuzon@orange.fr
http://www.gite-fabilie-du-suzon.com



La Petite Suisse Bourguignonne Yourtes du Val Courbe - Wild Suzon
4 rue du Fourneau - Val Courbe - 21121 VAL-SUZON

21121 VAL-SUZON Tél. : 06.33.65.99.19

ssterld@gmail.com

Tel : 03.80.35.62.97 / 06.34.17.53.92 https://wild-suzon.com/
contact@chambredhote-dijon.com e+
www.chambredhote-dijon.com

Dominique RICOT Eric COUDERT
7 rue du Lieutenant Sambain — 13 grande rue — 21440 CHANCEAUX
21380 MESSIGNY-ET-VANTOUX Tel :03.80.35.79.12

Tel : 06.45.65.32.46 ericcoudert@orange.fr
domiricot@orange.fr | J

Au cceur d’Etaules Formosa Dijon

2 rue de Darois - 21121 ETAULES 6 rue du puit

Tel:03.80.27.34.75 [N 21121 Etaules

06.15.96.61.16 Tel: 06.98.38.60.28
09.67.23.81.00

-~ Y =

au_coeur_d_etaules@orange.fr
www.au-coeur-d-etaules.net
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... « CAMPING / Camp site
L .9 .
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e°*°*"* "' Aire de Camping-cars Park
1 Route de Billy-les Chanceaux
21440 CHANCEAUX

CAMPING Municipal

Rue de la Foire aux Vaches -
21440 SAINT-SEINE-LUABBAYE
Tel : 03.80.35.01.64 (mairie)

Tel : 03.80.35.02.66 /06.31.69.54.81

Aire de Camping-cars
Rue du stade - 21380 SAVIGNY-LE-SEC
Tel : 03.80.35.75.79




MEUBLES DE TOURISME

Self-catering accomodation

Chez Danielle et Jean-Dominique
22 rue grande - 21440 BORDES PILLOT
Tel : 06.47.86.18.11

jean-dominique.bodo@orange.fr

La Chambre du Verger
21 route de Dijon -
21440 FRANCHEVILLE
Tel : 06.87.21.21.00
ojacquand@gmail.com

Le Gite du Lavoir

3 bis rue du Lavoir, Prairay —

21440 FRANCHEVILLE

Tel : 06.12.93.66.78
06.70.62.95.73

frelet.claire@gmail.com

PR

Cube Spa du Pont de la Roche
21120 FRENOIS @

Tel : 03.80.35.11.54
06.23.02.39.81

frederic.dansert@orange.fr

www.pont-roche.com

Relais de la Source *** 4
17 rue Carnot -

le cottage de Sarah
21440 SAINT-SEINE-UABBAYE

Tel : 03.80.35.00.35
reception@relaisdelasource.com
https://www.relaisdelasource.com

Brigitte LHEUREUX
6 rue du Presbytére —
21440 FRANCHEVILLE
Tel : 06.18.76.09.86
bri-brou@hotmail.fr

La Grange Saint Claude
21440 LAMARGELLE

grange.saintclaude@free.fr
http://grange.saintclaude.free.fr

Ancienne Ferme

La Rochotte -

21540 TURCEY

Tél. : 03.80.33.21.27
06.70.29.59.18

Dominique.fevret@wanadoo.fr

Cabane Spa du Pont de I’lgnon
21120 FRENOIS @ }
Tel : 03.80.35.11.54 f
06.23.02.39.81 i
frederic.dansert@orange.fr
www.pont-roche.com

Le Gite de I’Abreuvoir
Ruelle de I’Abreuvoir

21440 PONCEY-SUR-L'IGNON
Tel : 06.64.47.08.50
richardcazet@yahoo.fr



Le Petit Chesnois@
Le Plain d’Ahuy

21121 VAL-SUZON
Service réservation

Tel : 03.80.45.97.15
reservation@gites-de-france-bourgogne.com

Le Fabilie du Suzon @ .

2 rue de la Vieille Route 5 i
21121 VAL-SUZON

Tél. : 03.80.35.62.15
fabiliedusuzon@orange.fr
http://www.gite-fabilie-du-suzon.com
Service réservation 4
Tel : 03.80.45.97.15 o o S -

reservation@gites-de-france-bourgogne.com

Locacheval &
21540 TURCEY

Chez Marie-thérese

21440 Trouhaut
Tel : 06.68.63.00.50

« GITE DE GROUPE

Le Grand Baillot @
Le Plain d’Ahuy

21121 VAL-SUZON
Service réservation

Tel : 03.80.45.97.15
reservation@gites-de-france-bourgogne.com

Paraiso

6 rue de la Tannerie
21370 PRENOIS

Tel : 06.73.15.67.66 '
marielaure.toulemonde@gmail.com
www.toulemondeaprenois.fr

Gite de Clémentine

7 rue niquet

21440 Bordes Bricard

Tel: 06.32.53.57.37
freitas.stephane@orange.fr

Group gite

La Clairiere

Rue du Presbytére —

21440 FRANCHEVILLE

Tel : 03.80.35.05.11
contact@restogitelaclairiere.com
www.restogitelaclairiere.com

Les Gites du Faubourg

21120 FRENOIS

PARIOST Cathy et Patrick

Tel : 03.80.35.13.56 / 06.38.55.47.55
patrick.pariost@orange.fr




PRODUITS DU TERROIR

Local products

21440 Vaux Saules 35‘—‘!5’96
Tel : 06.31.82.46.13 LHERBIER

contact@distillerielherbier.com

Ferme de la Rochette-

21510 Etalante g ;
Tel : 06.68.52.86.41

escargotdelacoquille@gmail.com

volaille/ ceufs/ pomme de terre
2 rue Les Chenevieres —
21440 CHANCEAUX

Tel : 06.33.88.83.68
lorraine2157 @hotmail.fr

ZAE de Cestres —
21440 CESTRES
Tel : 07.67.11.16.92

i o
.o@a‘
Moy 3[:f L

contact@boisdesmousses.com

ceufs

21440 CHAMPAGNY

Tel : 03.80.35.05.97 / 06.21.94.56.60
malgras.olivier@orange.fr

21440 PELLEREY fruits /légumes
Tel : 06.18.79.65.49
medefaultrier@orange.fr

21380 SAUSSY truffes

Tel : 06.30.98.64.13
patrickdequeant@free.fr
www.truffes-de-bourgogne.fr

6 rue de la chapelle

- %Q
21121 VAL SUZON l[< B
Tel : 06.09.08.88.56 Les Ruchers du Sz

lesruchersdusuzon@yahoo.com



Plantes aromatiques, médicinales
21440 LAMARGELLE Aux Ryrnaes

ok tA TErRE

Tel : 06.48.32.53.89
contact@auxrythmesdelaterre.fr

Rue Jean Nibet -

21121 ETAULES

Tel : 06.67.63.87.23
marionestiv@hotmail.fr
www.lafermedetaules.com

Ferme de ma Dhuys —
21440 BLIGNY-LE-SEC

Tel : 06.03.35.00.11
doojkathy@icloud.com

1 chemin du moulin de la roche
21120 FRENOIS e
Tel : 06.35.55.66.00 ';’;/w Ty

dufaubourg21@orange.fr %‘3{:\/

Herboriste
21370 PRENOIS
Tel : 06.85.12.74.29

Famille Morisot 03.80.35.38.63
1 rue du Val courbe
21440 Panges

16 grande rue —
21440 LAMARGELLE
Tel : 06.20.58.46.51
alexandra.konieczny8 @gmail.com




6 rue de la Papeterie -
21440 PONCEY-SUR-L'IGNON
Tel : 06.88.24.97.09
thierry.API21@gmail.com

21440 ST SEINE UABBAYE
Tel : 06.61.80.49.34
earlduthujulien@gmail.com

Boeuf-agneau-veau

3 route de chanceaux-
21440 PELLEREY

Tel : 06.87.85.30.75
earldelarecluse@gmail.com

RESTAURANTS

Restaurants

A la bonne auberge « chez fifi »

21 rue gambetta
Tel : 03.80.35.01.05 @
21440 SAINT-SEINE-LUABBAYE
Auberge de la Charme
12 rue de la Charme -
21370 PRENOIS

Tel : 03.80.35.32.84

contact@aubergedelacharme.com
www.aubergedelacharme.com

21440 FRANCHEVILLE
Tel : 06.70.73.73.42

alain.besson@yahoo.fr

51 rue de la Mare -

21380 SAVIGNY-LE-SEC

Tel : 06.23.08.42.10
jean-pierre.chaume674@orange.fr

Plantes médicinales
21370 LANTENAY
Tel : 03.80.35.07.65
07.89.49.04.30
aufildescueillettes21@gmail.com

Le Savignien
21380 SAVIGNY le SEC
03.80.42.12.09

La Clairiere

Rue du Presbhytere —
21440 FRANCHEVILLE
Tel : 03.80.35.05.11
contact@restogitelaclairiere.com
www.restogitelaclairiere.com

Resto bar CRV

27 Rue carnot-

21440 ST SEINE UABBAYE
Tel : 03.80.33.68.62

o



ACTIVITES

Activities
Le Sauna Panoramique Circuit Dijon Prenois
Moulin du Pont de la Roche — 21370 PRENOIS

21120 FRENOIS Tel : 03.80.35.32.22

accueil@circuit-dijon-prenois.com
www.circuit-dijon-prenois.com

E

Tel : 06.23.02.39.81
frederic.dansert@orange.fr

Locacheval Ferme pédagogique de I'Abrepin
balade /rando 1 rue du Bas de Sullier -
4 grande rue - 21440 FRANCHEVILLE

21540 TURCEY Tel : 06.06.88.16.41

Tel : 03.80.33.21.13 fp.fleurdelys@gmail.com
locacheval21@gmail.com www.labrepin.com
Aéroclub de la Cote d’Or Karting Dijon Prenois
2 route de Troyes - 21370 PRENOIS

21121 DAROIS Tel : 03.80.35.36.50

i

Tel : 03.80.35.61.09 accueil .karting@circuit-dijon-prenois.com
secretariat@aeroclub-cotedor.fr www.circuit-dijon-prenois.com

www.aeroclub-cotedor.fr
Les anes du Val d’Oze

Location de VTT assistés ;a;;i::zze ﬁl\:];ﬂ 40
Office de Tourisme Foréts ,Seine et 21540 TURCEY wennbansese ot Bote an Do

Suzon Tel : 03.80.35.00.44 C-ﬂf.‘?:.—"i Tel-06.82.60.59.71

1 place de I'église
21440 SAINT SEINE 'ABBAYE contact@lesanesduvaldoze.fr
www.lesanesduvaldoze.fr



COMMERCES
Shops

Kook’in by ’Auberge de la Charme
12 rue de la Charme -

21370 PRENOIS

Tel :06 08148573  KOOK'IN TRAITEUR
contact@kookin.fr i
www.kookin.fr

Mel’Anges Patisserie
3 rue de I'Etang - .\
21440 POISEUL-LA-GRANGE ( 7./ 1oy
Tel : 06.40.82.93.77 2
mel.anges.patisserie@gmail.com

Sur la Seine du vin
20 rue Sonnois
Petite restauration

—
=

wial
crl
<Z
Zm

21440 SAINT-SEINE-LUABBAYE
Tel : 06.04.45.15.02

Traiteur Riandet
2 bis place de I'Eglise —
21380 MESSIGNY-ET-VANTOUX

Tél : 03 80 30 60 49 ANDEF
cyrille.riandet01@gmail.com "",
www.cyrilleriandet.com ;}xi

Cyril TRAITEUR

Grande rue

21440 BLIGNY-LE-SEC

Tél : 06.20.05.94.21
cyriltraiteur21@gmail.com

Boulangerie des Tilleuls
Place des Tilleuls —

21440 SAINT-SEINE-LUABBAYE
Tel : 03.80.53.03.21

Pains et gourmandises (réservation)
Fournil de Trouhaut

11 grande rue

21440 TROUHAUT

Tel : 07.83.88.44.75
painsetgourmandises@mailo.com



ARTISANAT
0. Craft

[ @

Isabelle ZWANG
Céramiste

8 rue Porot - 21440 FRANCHEVILLE
Tel : 06.13.20.28.46
Isabelle.zwang@hotmail.com

Plume de Carton

Création d’objet de décoration
21380 CURTIL-SAINT-SEINE

Tel : 06.74.30.76.83
plumedecarton@gmail.com

La Poterie de Trouhaut

1 rue du Vieux Moulin - 21440 TROUHAUT
Tel : 06.74.18.56.50
lapoteriedetrouhaut@orange.fr
www.lapoteriedetrouhaut.fr

L'atelier du Pat

Tourneur sur bois

5 grande rue - 21440 VAUX SAULES
Tel : 07.63.48.31.07
contact@Ilatelierdupat.com
https//latelierdupat.com

Sermvirue dite

['Atelier du Pat
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QOuverture
Lundi 13h30-17h30

Mardi 9h -12h / 14h - 17h

Mercredi 9h-12h /14h-18h
Jeudi 9h - 13h

Vendredi 9h-12h/ 14h - 18h
Samedi 9h - 12h



